Daudzdzivoklu dzivojamas ékas vienkarsota atjaunosSana.
Adrese: Audéju iela 2, Smiltene

DARBA ORGANIZESANAS PROJEKTS
SKAIDROJOSS APRAKSTS

Daudzdzivoklu dzivojamas majas, adrese: Adrese: Audéju iela 2, Smiltene, €kas
vienkarsotas atjaunosanas ieceres dokumentacija izstradata, pec SIA “Smiltenes NKUP”, Reg.Nr.
43903000435, adrese: Pils iela 3A, Smiltene, LV-4729 pasutijuma sagatavotas dokumentacijas
atbilstosi speka esosajiem Latvijas Republikas biivnormativiem:

— Visparigiem biuvnoteikumiem;

— Aizsargjoslu likumu;

— LBN 310-14 ,Darbu veiksanas projekts”;

— LR ,Darba aizsardzibas likums” un ta papildinajumiem;

— MK noteikumiem Nr.660 ,Darba vides iek$éjas uzraudzibas veikSanas kartiba”;

— MK noteikumiem Nr.92 ,Darba aizsardzibas prasibas, veicot biivdarbus”;

— MK noteikumiem Nr.238 ,Ugunsdrosibas noteikumi”;

— MK noteikumiem Nr.359 ,Darba aizsardzibas prasibas darba vietas”;

— MK noteikumiem Nr.526 ,Darba aizsardzibas prasibas, lietojot darba aprikojumu un
stradajot augstuma”;

— MK noteikumiem Nr.187 ,Noteikumi par iekartu elektrodrosibu”;

— MK noteikumiem Nr.400 ,Darba aizsardzibas prasibas droSibas zimju lietoSana”;

— MK noteikumiem Nr.372 ,Darba aizsardzibas prasibas, lietojot individualos aizsardzibas
lidzeklus”;

— MK noteikumiem Nr.384 ,Noteikumi par bistamajam iekartam”;

— MKnoteikumiem Nr.344 ,Darba aizsardzibas prasibas, parvietojot smagumus”;

— Latvijas Valsts standartu VS 23407-78 (VS 12.4.059-89);

— Latvijas Valsts standartu LVS 446:2003;

— Buvuznémeéja darba aizsardzibas un ugunsdrosibas planu.

Darba aizsardzibas pasakumi veicami atbilstoSi $1 bivobjekta darba aizsardzibas un
ugunsdros$ibas sastaditam planam. Ja Saja darba aizsardzibas un ugunsdrosibas plana kada joma
nav noteiktas konkrétas prasibas, tad galvenais biivuznémeéjs darbus organizé, koording,
ievérojot LR "Darba aizsardzibas likuma" un ta papildindjumu - MK noteikumu Nr. 379 "Darba
vides iek$éjas uzraudzibas veikSanas Kkartiba", MK noteikumu Nr. 92 "Darba aizsardzibas
prasibas, veicot buvdarbus" un MK noteikumu Nr.238 "Ugunsdrosibas noteikumi" prasibas.

Visi celtniecibas montazas un demontazas darbi veicami stingra saskana ar izstradato
atjaunosanas tehnisko projektu un Latvijas blivnormativos noteikto biivdarbu veiksanas kartibu.

Darbu organizésanas projekts izstradats lai:

— atjaunojamai €kai biivdarbu laika nodroSinatu buves vai tas dalas mehanisko stipribu un
stabilitati;

— atjaunojamai €kai buvdarbu laika nodroSinatu buves vai tas dalas aizsardzibu pret
mehaniskiem bojajumiem;

— ierobezotu uguns un diimu rasanos, ka ari izplatiSanos, nodroSinatu cilvéku evakuaciju
un iespéju, efektivi veikt ugunsdzésibas pasakumus;

— nodrosinatu higiéniskumu, nekaitigumu cilvéku veselibai un videi;

— nodrosinatu mehanismu, iekartu un aprikojuma drosibu un drosu ekspluataciju.

BUVLAUKUMA ORGANIZACIJA
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Buvlaukuma organizacijas shéma

Buvlaukuma sagatavoSanas un biivdarbu organizacijas planu skatit darbu organizesanas
projekta raséjuma lapa DOP - 02.

Buvdarbu veiksanas vietu norobezosana

Lai izvairitos no cilvéeku iekliSanas bistamajas zonas, tas janorobezo ar
aizsargnoZogojumiem atbilstosi VS 23407-78 (VS 12.4.059-89), kur$ nosaka funkcionalas
nozimes nozogojumu ar aizsargajo$am, drosibas un bridinajuma funkcijam, ka aril noZogojumu
uzstadiSanas vietu (iekS€jo un aréjo) un stiprindjuma veidus.

Minétajam standartam jabiit pieejamam atbildigajam buvdarbu vaditajam un jaatrodas
bivobjekta. Biuvobjektu paredzets noZogot ar pagaidu Zogu no saliekamiem mobila Zoga
posmiem (piem. Bekaert tipa), ka arl bistamas zonas daléji ar signallentam. Celtniecibas
organizacijai ir javienojas ar pasutitaju par buvdarbu secibu un laukumu, lai organizétu darbu
normala rezima un nodrosinatu daudzdzivoklu ékas iedzivotaju drosu ieklisanu un izk]isanu no
ekas.

Pagaidu ekas un buves

Biivobjekta teritorija paredzéts izvietot sekojoSas pagaidu ekas un buves:
— stradajoso sadzives telpa;
— slegta noliktava;
— biuvgruzu konteineris;
— ugunsdzésibas inventars;
— biotualete;
— buvtafele.

Satiksmes organizacija biuvlaukuma

Autotransporta piebraukSana uz buvobjektu organizéjama, uzstadot pie iebrauktuves
pagaidu veramos vartus.

Apsardzses sistémas izveide

Bivuznéméjam bivlaukuma janodroSina ar darbu izpildi saistito materialo vértibu
apsardzi.

Blvlaukuma apsardze nodroSina pret nepiederoSu personu (t.i. personu bez specialas
caurlaides) iekliSanu bavlaukuma teritorija, ka ari veic iendkoSo un izejoSo materialu,
elektroinstrumentu un iekartu registraciju un kontroli. Bivlaukuma apsardzes darbinieki
janodroSina ar mobilajiem sakaru lidzekliem, ka ari to akumulatoru bateriju uzladéSanas iespéju.

BUVDARBU VEIKSANA
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Buvdarbu veikSanas seciba

Ieteicama sekojosSa rekonstrukcijas biivdarbu izpildes seciba :
— bivlaukuma sagatavos$anas darbi;
— bivlaukuma teritorijas noZogoSana;
— bridinajuma un kustibu ierobezojoso zimju uzstadiSana;
— buvdarbi;
— teritorijas labiekartosana;
— pagaidu €ku un bivju aizveSana;
— uzstadita pagaidu nozogojuma demontaza;
— objekta nobeiguma darbi.

Buivniecibas sagatavo$anas darbi

Bilvniecibas sagatavoSana buvlaukuma uzsakama tikai péc Darbu veikSanas projekta
(DVP) saskanoSanas (ar biivprojekta autoru un Pasutitaju).

Uzsakot sagatavosanas darbus buvobjekta, galvenais buvuznéméjs nozime atbildigo
darba aizsardzibas specialistu, ja objekta stradajoso skaits ir no 10 lidz 50.

Pirms biivdarbi vél nav uzsakti, galvenais blivuznéméjs veic visus teritorijas aizsardzibas
darbus pret nelabveligdim dabas un geologiskam paradibam, ka ari esos$as apbiives apstaklos
iezimé un norobeZo bistamas zonas, nosprauz eso$o pazemes komunikaciju un citu bivju asis,
esoSajam biivém un infrastruktiiras objektiem.

Biivniecibas sagatavoSanas darbu laika nepieciesams veikt sekojoSus pasakumus:

— atbildiga buvdarbu vaditaja saistibu rakstu;

— pagaidu piebraucamo celu un laukumu ierikoSana, ievérojot projektéjamas darba
robezas;

— pagaidu noZogojuma ierikosana;

— buvdarbu vaditaja un stradnieku sadzives telpu ierikoSana;

— parvietojamas tualetes uzstadisana;

— instrumentu noliktavas konteinera izvietoSana;

— buvmaterialu nokrausanas laukuma ierikosana;

— buvtafeles ierikosana pie ieejas buvlaukuma;

— elektroenergijas pagaidu nemsanas vietu ierikosana;

— biuvgruzu konteineru novietnes ierikosana;

Pirms buvdarbu uzsaksanas fiksét patérétas elektroenergijas uzskaites skaititaja
radijjumu un sastadit aktu, pieaicinot par attiecigas elektroenergijas uzskaites iekartas
ekspluataciju atbildigas organizacijas pilnvarotu parstavi.

Pirms bivniecibas sagatavoSanas darbu uzsakSanas veikt visus nepiecieSamos
saskanosanas darbus.

Buivdarbu veik$anas dokumetacija

Bivdarbu veikSanas laika regulari jaaizpilda Visparéjo buvnoteikumu 5.4. nodalas
noradita dokumentacija.

Veicot atbildigu €kas konstrukciju, ka ari nakoSajos darba posmos aizsegtu ékas dalu
izblvi, péc darbu pabeigsanas obligati jaaizpilda nozimigo konstrukciju elementu un segto darbu
pienemsanas aktus. Darbu turpinaSana bez minéto aktu noformésanas aizliegta. Sastaditos aktus
registré bivdarbu zurnala. Bivdarbu zurnala registré ari bivei piegadato buvmaterialu
sertifikatus un citus materialu kvalitates apliecinoSus dokumentus.
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BUVDARBU KVALITATES KONTROLE

Saskana ar Visparigo buvnoteikumu 5.6 nodalas 153. punktu, par buvdarbu kvalitati ir
atbildigs buvuznémejs. Buvdarbu kvalitates kontrole sevi ietver (Visparigo buvnoteikumu 154.
punkts):

— buvdarbu veikSanas dokumentacijas, piegadato materialy, izstradajumu un konstrukciju,
ieri¢u, mehanismu un lidzigu iekartu sakotnéjo kontroli;

— atsevisku darba operaciju vai darba procesa tehnologisko kontroli;

— pabeigta (nododama) darba veida vai biivdarbu cikla nosleguma kontroli.

Pabeigtos nozimigo konstrukciju elementus un segtos darbus pienem ar pienemsanas
aktu (skat. Visparigo buvnoteikumu 7., 8. pielikumus). Nav pielaujama sekojoSo veicamo darbu
uzsaksana, ja pasiititdja un blvuznémeéja parstavji nav sastadijusi un darbu veikSanas vieta
parakstijusi iepriekSéjo segto darbu pienemsanas aktu.

Ja biivdarbu veikSanas laika veidojas partraukums, kura laika iespé&jami ar aktu pienemto
segto aktu bojajumi, pirms darbu atsakSanas veicama atkartota iepriek$ veikto segto darbu
kvalitates parbaude un sastadams attiecigs akts.

VIDES AIZSARDZIBAS PRASIBAS BUVDARBU LAIKA

Blvniecibas darbu laikd nodroSinat apkartéjas vides un virszemes tdensobjektu
aizsardzibu no piesarnosanas ar biivmaterialu atkritumiem un naftas produktiem no celtnieciba
izmantojamas tehnikas. Visas buvniecibas laika ieverot likumu “Aizsargjoslu likums” 37. panta
prasibas.

Radusos sadzives un bistamos atkritumus buivniecibas laika savakt un novietot ipasi tam
paredzétas vietas. ApsaimniekoSanu veikt atbilstosi likuma “Atkritumu apsaimniekoSanas
likums” 13. un 14. pantiem. Atkritumus nodot atkritumu apsaimniekotajiem, kuri ir sanémusi
attiecigo atkritumu veidu apsaimniekoSanas atlaujas.

Aizliegts sajaukt blvniecibas laika raduSos sadzives un bistamos atkritumus atbilstosi
likuma “Atkritumu apsaimniekoSanas likums” 16. pantam. Atkritumu apsaimniekoSanu veikt
saskana ar vietgjas pasSvaldibas saistoSajos noteikumos noteiktoo atkritumu apsaimniekoSanas
planu.

Blivgruzu savaksanas un izveSanas noteikumi janorada darbuznéméju ligumos. Izvedot
blivgruzus, tos janosedz ar brezentu vai tam paredzétu specialu tiklu.

Puteklainie vai toksiskie buivmateriali jauzglaba hermétiskas tvertnés ai slégtajas telpas.
To piegadi uz buvlaukumu javeic hermeétiski noslégta trauka.

Aizliegts postit saglabajamos zalos apstadijums un kokus. Aizliegts izmantot kokus
elektrisko kabelu, apgaismes kermenu u.tl. piekarSanai. Biavlaukuma ir aizliegta gruzu
dedzinasana, karsta bitumena un citu mastiku gatavo$ana, izmantojot atklatu uguni. Nav at]auta
saistvielu, sals un citu agresivo $kidumu, degvielas un smeérvielas nokliSana augsne.

Bivgruzus savakt konteineros un izvest uz atlauto atkritumu pienemsanas vietu. No
staviem buvgruzus nolaist ar biivgruzu caurulvadu palidzibu. Nomest blivgruzus ir aizliegts.

DARBA AIZSARDZIBAS UN UGUNSDROSIBAS PASAKUMI

Pirms darbu uzsaksanas biivlaukuma darba devéjs veic nodarbinato darba drosibas un
veselibas aizsardzibas apmacibu, kas ietver:
— ievadinstruktaZzu, nodarbinatajam stajoties darba attiecibas ar darba deveéju;
— instruktaZu darba vieta: sakotnéjo - uzsakot darbu objekta -, atkartoto, neplanoto un
meérka instruktazu.
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Péc stradajoSo zinasanu parbaudes, instruktazas veic€js veic atzimes attiecigos darba
instruktazas zurnalos.

Pirms buvdarbu uzsakSanas nozimeétais darba drosibas koordinators sastada objekta
darba aizsardzibas planu, saskapa ar Ministru kabineta noteikumu Nr. 92 IV nodalu, ka ari
nosuta Valsts darba inspekcijai iepriek$€ju pazinojumu par buvdarbu veikSanu. Sastadito darba
aizsardzibas planu un iepriek$€ja pazinojuma par bilvniecibas uzsakSanu Kkopijas darba
aizsardzibas koordinators novieto biivobjekta visiem pieejama labi redzama vieta un
nepiecieSamibas gadijuma regulari atjauno.

Darba aizsardzibas koordinatora prasibu izpilde biivdarbos nodarbinatajam personam ir
obligata.

Blvlaukuma galvenais blivuznémeéjs izstrada atjaunosanas tehniska projekta ieksejas
kartibas, darba dro$ibas, ugunsdroSibas un apsardzes noteikumus, ievérojot Latvijas Republikas
likumus un saistoSos normativos aktus. Ar augstak minétajiem noteikumiem galvenais
biivuznémeéjs iepazistina visus darbuznémeéjus un biivniecibas procesa iesaistitas personas, ja
vinu darbs ir saistits ar biivobjekta apmekléSanu, par to apliecinot ar savu parakstu registru
Zurnala.

Bivuzneéméjs organizé visu darbinieku veselibas uzraudzibu, 1pasi veérSot uzmanibu
darbiniekiem, kuru darbs saistits ar kapSanu un stradasanu augstuma, saskana ar Ministru
kabineta noteikumiem Nr.527 "Kartiba, kada veicama obligata veselibas parbaude".

Bivobjekta jaiekarto ar informacijas zimém apzimétas pirmas mediciniskas palidzibas
sniegSanas vietas (atkariba no nodarbinato skaita un piekliSanas), sakari neatliekamas
palidzibas izsaukSanai ar noraditiem talruna numuriem attiecigd dienesta izsaukSanai
(ugunsdzeésibas un glabsanas, policijas, atras mediciniskas palidzibas un citi dienesti) .

Visi nodarbinatie janodrosina ar atbilstoSiem individualas aizsardzibas lidzekliem ar EC
markéjumu un atbilstosam lietoSanas instrukcijam (ipasa uzmaniba tiek pievérsta galvas
aizsardzibai (aizsargkiveres) un atbilstoSiem darba apaviem (ar pédu, purngala aizsardzibu).
Blvdarbu vaditajs kontrolé IAL (individualo aizsardzibas lidzeklu) pielietoSanu atbilstosi darba
aizsardzibas instrukcijai, biivobjekta iek$éjas kartibas un Ministru kabineta noteikumu Nr. 372
"Darba aizsardzibas prasibas, lietojot individualos aizsardzibas lidzek]us" prasibam.

Blvobjekta izmantotajam darba aprikojumam ir jabit ar EC markéjumu un ar
atbilstoSam lietoSanas instrukcijam. Buvobjekta izmantotajam darba aprikojumam, kur§ ir
ieklauts bistamo iekartu saraksta, saskana ar Ministru kabineta noteikumiem Nr.384 "Noteikumi
par bistamajam iekartam", ir javeic uzraudziba saskana ar Latvijas Republika izdoto likumu "Par
bistamo iekartu tehnisko uzraudzibu". So iekartu apkalpojo3ais personals ir speciali apmaciti
darbinieki (operatori, vaditaji, stropétaji ), kuriem ir apliecinoSi dokumenti vai apliecibas.
Prasibu ievérosanu kontrolé galvena biivuznéméja atbildigais biivdarbu vaditajs.

Bivuznémeéjam organizéjot darbinieku apmacibu, tos obligati jaapmaca drosai smagumu
celSanai un parvietoSanai saskana ar MK noteikumu Nr.344 "Darba aizsardzibas prasibas,
parvietojot smagumus" prasibam.

Par darba aizsardzibas un ugunsdroSibas plana prasibu ievéroSanu un realizéSanu
atbildigs ir galvena buvuznémeéja atbildigais biivdarbu vaditajs.

DARBA DROSIBAS PRASIBAS, STRADAJOT AUGSTUMA.

Atlauju stradat var sanemt tikai tad, kad buvdarbu vaditajs vai meistars kopa ar
brigadieri ir apskatijusi neso$as konstrukcijas. Darbu izpildé javadas péc VS 12.3.040-86
prasibam.

Darba vietas un to pieejas, kas atrodas augstak par 1,2 m, ka ari, ja to attalums no
iespéjamas kriSanas vietas ir lielaks par 2 m, janodroSina ar pagaidu iezogojumiem.

Drosibas josta janostiprina vietas, ko norada darbu vaditajs. Instrumenti jatur speciala
kaste vai somina.

Aizliegts izmantot elektriskos un pneimatiskos instrumentus augstuma, kas lielaks par
2,5 m no atbalsta virsmas.
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Ja rodas avarijas situacija, stradajoSiem nekavéjoties japartrauc darbs, jaizslédz visas
darbojosas iekartas un javeic nepiecieSamie drosibas pasakumi, bet, ja tas nav iespéjams, darbs
japartrauc, lidz bistamiba ir novérsta.

Darba drosibas, sakot darbu

Pirms darba uzsaksSanas jauzvelk spectérps, jauzliek aizsargkivere un jauzvelk cimdi.
Pirms darbu sakuma japarliecinas par aizakéSanas un iezogoSanas iericu izturibu un stabilitati,
ka ari, vai var droSi parvietoties. NepiecieSamibas gadijuma novietot un nostiprinat
parnésajamas trepes.
Jasagatavo tara, instrumenti, paligierices, kas nepiecieSamas darbam. Japarbauda, vai tie ir
darba kartiba.

Darba drosibas prasibas, darbu beidzot

Aizliegts atstat darba vieta uzliesmojoSus materialus un viegli uzliesmojosu skidrumu
tukso taru. Tukso taru janoliek tas glabasanas vietas.

Mainas beigas un beidzot darbu, jasavac materiala atgriezumi un atkritumi. Janodod
instrumentus, materialus un inventaru noliktava vai nolikt paredzéta vieta. Pazinot darbu
vaditajam par bojajumiem vai traucéjumiem, kas radusies darbu laika.

UGUNSDROSIBAS PASAKUMI

Par ugunsdroS$ibas prasibu ievérosanu biuvobjekta un buvdarbu izpildes gaitu atbild
buvdarbu veicéjs (buvetajs vai bivuznémeéjs). Ugunsdrosibas prasibas, veicot bivdarbus, nosaka
Ministru kabineta noteikumu Nr.238.

Bilvobjektu janodroSina ar ugunsdrosibai lietojamajam drosibas zimém atbilstosi LVS
446 prasibam.

Aizliegts izmantot atklatu uguni tuvak par 10 metriem no vietam, kur notiek vielu vai
materialu sajaukSana ar spradzienbistamam, viegli uzliesmojo$am vai uzliesmojosam vielam.

Objekta izvietojami pulvera ugunsdzéSamie aparati, to atraSanas vietas apziméjot ar
atbilstosam zimém.

Ugunsbistamo darbu veikSanai pagaidu vietas atlauts veikt péc juridiskas personas, kas
veic buvdarbus, vaditaja vai ta rakstiski nozimétas personas rakstiskas atlaujas
sanemsanas. Atlauja norada darbu veidu, vietu, laiku un ugunsdrosibas pasakumus. Metinasanas
darbus atlauts veikt:

— atklatos laukumos vismaz 10 m no degtspéjigam eku konstrukcijam;
— pagaidu vietas, kas norobezotas no citam telpam ar 2.50 m augstu nedegoS$a materiala
aizslietni.

DARBA AIZSARDZIBAS PLANS

Lidz darbu sakumam ir nepiecieSams, lai sekojoSie drosibas tehnikas pamatpasakumi

biutu izpilditi:

— nozogot visas darbu veikSanas zonas;

— uzstadit aizsargjumtinu virs ieejam;

— uzstadit bridinajuma plakatus;

— buvstradnieku sakuma instruktaza;

— uzstadit papildus ugunsdrosibas vairogus un ugunsdzésamos aparatus kapnu telpas;

— izstradat un izkart stavos evakuacijas planus atjaunosSanas darbu periodam.
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Lai buvlaukuma nodroSinatu nodarbinato droSibu un veselibas aizsardzibu, ir
nepiecieSams ieverot visas prasibas, kuras reglamenté Ministru kabineta Nr.92 ,Darba prasibas,
veicot buvdarbus”, Ministru kabineta Nr.526 ,Darba aizsardzibas prasibas, lietojot darba
aprikojumu un stradajot augstuma”, Ministru kabineta Nr.372 ,Darba aizsardzibas prasibas,
lietojot individualos aizsardzibas lidzeklus”, Ministru kabineta Nr.344 ,Darba aizsardzibas
prasibas, parvietojot smagumus”, ka ari ievérot ,Darba aizsardzibas likuma”, ,UgunsdroSibas un
ugunsdzesibas likuma” prasibas.

Pamatojoties uz LR Ministru kabineta Nr.500 ,Visparigie biivnoteikumi” buvdarbu
sagatavoSanas procesa ir nepiecieSams veikt organizatoriskus pasakumus, ka ari darbus
biivlaukuma un arpus t3, lai nodrosinatu bivdarbu sekmigu norisi.

Ievérot darba aizsardzibas prasibas darba vietu iekartoSanai bivlaukuma, saskana ar
MK Nr.92 ,Darba prasibas, veicot biivdarbus” VI sadalu:

— ierikot energosadales iekartas ta, lai nerastos ugunsgréka risks, risks iegit
elektrotraumas, ko izraisa tieSa vai netieSa saskare ar energosadales iekartam;

— evakuacijas celus, ejas un izejas ierikot brivas un t3, lai nodrosinat visatrako nokliSanu
drosiba un péc iespéjas drosako nodarbinato evakuaciju;

— evakuacijas celus, ejas un izejas ir nepiecieSams apzimeét ar atbilstosSi normativajos aktos
noteiktajam prasibam par drosibas zimju lietoSanu (MK noteikumi Nr. 400 ,Darba
aizsardzibas prasibas drosibas zimju lietoSana”)

— buvlaukumu apgadat ar ugunsdzésSanas iericém, kuriem jabit redzama un érti pieejama
vieta;

— visas ugunsdzeésanas ierices regulari japarbauda un jauztur kartiba;

— darba vietas nodroSinat pietiekamu svaiga gaisa pievadi, nemot véra darba raksturu un
nodarbinato slodzi;

— temperatirai darba vieta jabiit piemérotai darba metodém un nodarbinato fiziskajai
slodzei;

— apgaismojuma instalaciju telpas, darba vietas un satiksmes ejas novietot ta, lai
nodarbinatie netiktu paklauti negadijuma riskam;

— janepiecieSams, izmantot triecienizturigos parnésajamos gaismas avotus;

— darba vietas, telpas un satiksmes ejas ar maksligo apgaismojumu, gadijumos, ja bojata
maksliga apgaismojuma dél var rasties nopietnas un tiesas briesmas, ierikot pietiekamas
intensitates avarijas apgaismojumu;

— satiksmes ejam jabiut pietiekama attaluma no durvim, vartiem, caurbrauktuvém, gajéju
celiniem, gaiteniem un kapnu laukumiem;

— buvlaukuma bistamas zonas, kuram piekliiSana ir ierobeZota, janorobezo vai jaapriko ar
attiecigam iericém, lai nepielautu nepiederosu personu iekliSanu bistamajas zonas;

— bistamajas zonas stradajoSos nodarbinatus ir janodroSina ar aizsardzibas lidzekliem;

— Dbistamajam zonam jabut skaidri noraditam un apzimétam atbilstoSi normativajiem
aktiem par droSibas zimju lietoSanu darba vietas;

— darba vietas ierikot t3, lai tie buitu pietiekami plaSas, un lai péc nepiecieSamo iekartu vai
ieriCu novietoSanas nodarbinatie, veicot darbu, varétu brivi parvietoties;

— nodrosinat pirmas palidzibas sniegSanu un iesp€&ju jebkura laika izsaukt personalu, kas ir
apmacits pirmas palidzibas sniegSana;

— nodrosSinat iespéju nelaimes gadijuma cietuSos vai pék3ni saslimu$os nodarbinatos
nogadat vieta, kur viniem tiek sniegta neatliekama mediciniska palidziba;

— neatliekamas mediciniskas palidzibas un glabsanas dienestu adreses un telefona numuri
noradit skaidri redzama viet3;

— gérbtuvém jabut viegli pieejamam, pietiekami plasam, aprikotam ar slédzamiem
skapiSiem, sédvietam un iericém, kas lauj nodarbinatajiem, ja ir nepiecieSams, izzaveét
darba un personigo apgérbu un piederumus;

— virieSiem un sievietém ierikot atseviskas gérbtuves vai, ja tas nav iesp&jams, nodrosinat
gérbtuves lietoSanu atseviski virieSiem un sievietém;
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nemot véra nodarbinato skaitu, ierikot pietiekami daudz BIO tualeSu un izlietnu ar
personigas higiénas lidzekliem (tualetes papiru, ziepém, dvieli vai citam roku
nosusinasanas iericém);

ierikot atseviSkas tualetes virieSiem un sievietém vai, ja tas nav iespéjams, nodroSinat
tualesu lietoSanu atseviski virieSiem un sievietém;

blivZoga arpusé redzama vieta jabut nostiprinatai plaksnitei, uz kuras noradita buvfirma
un buvdarbu vaditajs, ka ar1 to adrese un telefona numurs;

buvlaukuma nodarbinatos nodrosinat ar dzeramo tdeni, idens tiek atvests;

nodro$inat nodarbinatajiem iespéju paést un, ja nepiecieSams, uzsildit édienu
piemérotos apstaklos.

Ievérot darba aizsardzibas papildu prasibas darba vietu iekartosanai arpus telpam,

saskana ar MK noteikumu Nr.92 ,Darba prasibas, veicot bavdarbus”:

parvietojamas vai stacionaras darba vietas, kas atrodas augstuma vai dziluma, izveido
stabilas un noturigas, nemot véra nodarbinato skaitu, maksimalo slodzi, kada tam bitu
jaiztur, ka ari slodzes sadali, aréjas vides ietekmes faktorus, kam tas var tikt paklautas;

ja iepriekSminéta punkta darba vietu konstrukcijas, balsta ierices vai citi elementi nav
stabili, tos droSi nostiprinat ar atbilstoSiem lidzekliem, lai izvairitos no jebkadas
neparedzeétas vai pékSnas visas darba vietas vai tas daJu kustésanas;

darba vietu stabilitati un noturibu regulari parbaudit arl péc tam, kad mainits darba
vietas atraSanas augstums vai dzilums;

biuvlaukuma esosas energosadales instalacijas regulari japarbauda un jauztur kartibj,
pievérsot papildu uzmanibu instalacijam, kuras paklautas aré€jas vides ietekmei;

pirms buvlaukuma ierikoSanas attiecigaja teritorija esoSas energosadales instalacijas
identificet, parbaudit un skaidri apzimét;

ja buvlaukuma transportlidzekli parvietojas zem elektroparvaldes linijam, tad obligati
jaizvieto attiecigas bridinajuma zimes un piekaramos aizsargus;

ja tehniski nav iespéjams aizsargat nodarbinatos no kritoSiem priekSmetiem, tad tos
aizsargat ar uztverSanas metodém (pieméram, ar aizsargtikliem, nosegtam gajéju ejam);
materialus un iekartas izkartot vai izvietot t3, lai novérstu sabrukSanas vai apgasanas
iespéju;

ja nepiecieSams, buivlaukumos ierikot ar jumtu nosegtas ejas vai novérs piekliSanu
bistamajai zonai;

kriSanu no augstuma novérst ar piemérotu aprikojumu, izmantojot izturigas
parvietojamas platformas ar pietiekami augstu galu un sanu aizsargnozogojumu, kas
sastav no galvenas margas un starpmargas, vai citu lidzvértigu aprikojumu;

darbu augstuma drikst veikt tikai ar piemérotam iekartam vai izmantojot kolektivas
aizsardzibas lidzeklus (pieméram, sastatnes, platformas, droSibas tiklus). Ja atbilstoSa
aprikojuma lietoSana nav iespéjama darba rakstura dél, nodarbinatajiem janodroSina
drosu pieklisanu darba vietai un apgada ar individualajiem aizsardzibas lidzekliem
(drosibas virvém, jostam vai citam nostiprino$am drosibas iericém).

sastatnes sagatavot, uzstadit un uzturet kartiba, lai novérstu sabruksanas iespéju un
nejausu izkustésanos;

sastatnes obligati japarbauda pirms to ekspluatacijas uzsakSanas, periodiski
ekspluatacijas laikd saskana ar sastatnu razotaja pievienoto instrukciju, péc
parvietoSanas, parveidoSanas, negaisa, zemestrices vai citiem apstakliem, kas varétu
ietekmeét sastatnu izturibu vai stabilitati, ka ar1 ja tas ilgaku laiku nav izmantotas;
kapném jabut pietiekami izturigam un uzturétam darba kartiba;

kapnes drikst izmantot piemérotas vietas un tikai tam paredzétajam mérkim;

visam pacelSanas iekartam un to aprikojumam, sastavdalam, stiprinajumiem un balstiem
jabut pienacigi izgatavotiem, pareizi uzstaditiem, pietiekami izturigiem un lietotiem tikai
tiem paredzetajam meérkim, regulari testétiem un parbauditiem saskana ar normativajos
aktos noteiktajam prasibam;
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ar pacelSanas iekartam un to aprikojumu drikst stradat tikai kvalificéti nodarbinatie,
kuri ir apmactti attiecigo iekartu lietoSana;

uz pacel$anas iekartam un to aprikojuma skaidri janorada maksimalo pacelamas kravas
svaru;

pacelSanas iekartas un to aprikojumu atlauts izmantot tikai tam paredzétajam meérkim.
transportlidzeklus materialu parvietoSanai un zemes darbiem paredzétos mehanismus ir
nepiecieSams uzturét darba kartiba, lietot tikai tiem darbiem, kadiem tie paredzéti;
transportlidzeklu vaditajiem un mehanismu operatoriem jabut ipasi apmacitiem;

obligati javeic attiecigi drosibas pasakumi, lai nepielaut transportlidzeklu un mehanismu
iekriSanu izraktajas biivbedreés, transejas vai tident;

ja nepiecieSams, transportlidzeklus un mehanismus aprikot ar ipasam konstrukcijam,
kas, tiem gaZoties, pasargatu apkalpojoSo personalu no saspieSanas, ka ar1 no kritoSiem
priekSmetiem;

instalacijas, iekartas un instrumentus, ari rokas instrumentus (darbinamus ar
elektropiedzinu vai bez tas) uzturet darba kartib3, lieto tikai tiem paredzétajam merkim;
nodarbinatiem, kas izmanto instalacijas, iekartas un instrumentus, ari rokas
instrumentus (darbinamus gan ar elektropiedzinu vai bez tas), jabut speciali
apmacitiem;

veicot zemes darbus obligati jaizmanto piemérotus balstus vai nostiprina malas, sienas
vai nogazes;

noverst risku, kas saistits ar nodarbinato, materialu vai objektu kriSanu;

nodrosinat iespéju nodarbinatajiem noklat drosiba ugunsgréka gadijuma vai ari citas
bistamas situacijas;

pirms rakSanas darbu sakuma javeic pasakumus, lai noteiktu un lidz minimumam
samazinatu risku, kas saistits ar pazemes kabeliem un citam sadales sistémam;

ierikot droSus celus uz izraktajam vietam un no tam;

izrakta grunts, buvmateridliem un transportlidzekliem jabiut drosa attaluma no
biivbedres un, ja tas nepiecieSams nodarbinato drosibai un veselibas aizsardzibai, atdalit
to ar atbilstosu aizsargnozogojumu.

betona karkasus un to sastavdalas, veidnus, gatavas biivdetalas vai pagaidu balstus un
balstu konstrukcijas uzstadit un nojaukt tikai darba vaditaja vai cita darba devéja
norikota nodarbinata uzraudziba, kuram ir nepiecieSamas zinasanas un pieredze
attiecigaja joma;

veikt atbilstosus droSibas pasakumus, lai pasargatu nodarbinatos no riska, ko rada
konstrukcijas nestabilitate vai nepietiekama stipriba;

veidnu, pagaidu balstu un balstu konstrukcijas izgatavot, uzstadit un uzturet ta, lai tas
drosi izturétu darba procesa paredzétas slodzes un deformacijas.

ja nodarbinatie strada uz jumta vai kadas citas virsmas, kas gatavota no trausliem
materialiem, kuriem var izkrist cauri, javeic droSibas pasdkumus, lai izvairitos no
kritiena vai netiSas uzkaps$anas uz neizturigajam virsmam.

PaSnodarbinatajiem, uzraudzibas un kontroles institticijam, saskana ar MK Nr.92 ,Darba

prasibas, veicot buvdarbus”, ir $adi pienakumi:

pirms darbu vai darbibas uzsakSanas biivlaukuma informét projekta izpildes
koordinatoru vai citas atbildigas personas par attiecigo darbibas veidu, ka ar1 koordinét
savu darbibu darba aizsardzibas joma;

ievérot normativajos aktos par darba aprikojuma un individualo aizsardzibas lidzeklu
lietoSanu noteiktas prasibas;

projekta sagatavosanas koordinatora, projekta izpildes koordinatora un darbuznéméja
noradijumus.

Ipasas piezimes
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Blvuznéméjam javeic piesardzibas pasakumi, kas ierobeZo trok$na, smaku, vibraciju u.c.
kaitigo faktoru ietekmi uz personalu, kas atrodas bivlaukuma, ka ari blakus esoSajiem
Blvuznéméjam janodroSina daZzadu tidens plismu: gruntsiidens, lietus tidens, notekiidens
u.c. novadi$anu, nekait€jot apkartejai videi.

Blvuznémeéjam darbs ir japlano un javeic ta, lai jebkura biivdarbu stadija tiktu noveérsta
virszemes vai jebkuru citu idenu uzkrasanas btuvbedre.

Objekta buvdarbu laika ir maksimali jasamazina troksnis, kas radisies bivdarbu laika.
Buvlaukuma sakartoSana péc darbu pabeigSanas. Péc bivdarbu pabeigSanas
Bivuznéméjam ir jasakarto un jaattira bivlaukums no buvgruziem un pagaidu
konstrukcijam. Sakartota teritorija péc darbu pabeigSanas ir nododama zemes
ipasSniekiem un lietotajiem.

Visi buivniecibas darbu gaita pielietojamie bivmateriali nedrikst izdalit toksiskas vielas.
Pielietotie materiali un konstrukcijas nedrikst but bistamas apkartgjai videi un cilvéku
veselibai - biivdarbu veikSanas laika un ekas turpmakas ekspluatacijas laika.

[zvéloties starp vairakiem materialiem ar ekvivalentam 1pasibam, priekSroku dot
materialiem, kuri apzimeti ar ekomarkéjuma zimi.

izmantot bojatas elektroietaises un pastaisitas elektriskas sildierices;

lietot nekalibrétus un pastaisitus elektrotiklu aizsardzibas droSinatajus;

izmantot vadus un kabelus ar bojatu izolaciju, ka ar1 savienot tos veida, kas rada bistamu
parejas pretestibu;

atstat bez uzraudzibas tiklam pieslégtas elektroietaises, ja ekspluatacijas noteikumos tas
aizliegts;

Ugunsbistamo darbu veikSanai paredzetas iekartas un ierices uztur darba kartiba, tas

lieto saskana ar raZotaja tehnisko noteikumu prasibam. Eku un bivju konstrukcijas un
inZeniertehniskas komunikacijas attira no degtspéjigiem putekliem vai materialiem.

Atbildigais projektéetajs: sert.arh. G. Zvejnieks
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PIELIKUMI
1.pielikums

Darba aizsardziba lietojamas zimes

>
i

>

4.1. degosa viela  4.2. eksploziva viela 4.3. toksiska viela 4.4. kodiga viela
vai ugunsbistama vai spradzienbistama
telpa telpa

>
[>
>
>

4.5. radioaktiva 4.6. uzmanibu, 4.7. ieksejais 4.8. bistami,
viela vai jonizejoss pacelta krava transports elektriba
starojums

>
[>
>
>

4.9. vispareja 4.10. lazera stars 4.11. oksidejosa 4.12. nejonizéjosa

>
P>
>
>

4.13. specigs 4.14. uzmanibu, 4.15. uzmanibu, 4.16. bioloéiskais
magnétiskais lauks Skersli nelidzens risks

‘!
ad

4.17. zema 4.18. kaitiga vai 4.19. eksploziva 4.20. sastatnes
temperatiira kairinosa viela* vide

>

[>
>
>
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A A A A

4.21. uzmanibu,
pakapiens

4.22. uzmanibu, 4.23. dzils udens 4.24. zeméejums

slidens

VANIVANGVANGVAN

4.25. uzmanibu,
kritosi objekti

‘

6.1. jalieto
aizsargbrilles

6.5. jalieto
darba apavi

6.9. jalieto
aizsargjosta

0

6.13. gajeju cels
(marsruts)

4.26. augsta 4.27. uzmanibu, 4.28. uzmanibu,
temperatiira karsta virsma karsts tvaiks

6.2. jalieto 6.3. jalieto dzirdes 6.4. jalieto
aizsargkivere aizsardzibas lidzekli gazmaska,
respirators
)
E %
6.6. jalieto 6.7. jalieto 6.8. jalieto sejas
aizsargcimdi aizsargkostims aizsardzibas
lidzekli
—A
SEZo
6.10. jalieto 6.11. jalieto 6.12. jalieto
respirators antistatiski apavi sejas maska

6.14. vispariga
rikojuma zime (lieto
kopa ar citam zimem)
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8.1. pirmas 8.2. nestuves 8.3. sanitara
palidzibas punkts apstrade

8.5. elposanas 8.6. parsiesanas 8.7. drosa 8.8. atdzivinasanas
lidzekli lidzekli pulceésanas vieta lidzekli

I +

N

8.9. talrunis neatliekamas
mediciniskas palidzibas

Ll [ S
M|

9.1. papildizeja, celS, marSruts

o & E
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L '
9

Ugunsdzesibas Ugunsdzesibas un Ugunsdzésibas Talrunis
krans glabsanas kapnes aparats ugunsdzésibas un
glabsanas dienesta
izsaukSanai

O G

Virzieni uz ugunsdzesibas iekartu un lidzeklu atrasanas vietu

2.1. nesmeket 2.2. smekeSana un  2.3. gajéju kustiba 2.4. nedzest ar
atklata liesma aizliegta udeni
aizliegta
2.5. nav dzerams 2.6. nepiederosam 2.7. iekseja 2.8. nepieskarties
personam transporta
kustiba aizliegta kustiba aizliegta

O® @
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2.pielikums

Kravu parvietosana lietojamie signali

Nr.p.k.| Signals Nozime Apraksts Ilustracija
1 2 3 4 5
. Sakt! | Uzmanibu | Abas rokas izstieptas 6
Sakt darbibu | horizontali ar delnam uz - V 2.
priekSu
2 Stop! | Partraukt Laba roka pacelta augsa ar
kustibu delnu uz priekSu
3. Beigt! | Izbeigt Abas rokas savienotas
darbibu kriiSu augstuma
+. Celt! | Pacelt krz Laba roka pacelta augsa
g acelt kravu | Laba roka pacelta augsa \®I

ar delnu uz priekSu un Ieénas
1zdara aplveida kustibas \ P
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B Zemak! | Nolaist Laba roka nolaista leja ar
kravu delnu uz iekSu un izdara
Ienas aplveida kustibas
6. | Vertikala | Samazinat | Ar rokam norada butisko
distance | vai palielinat | distanci
vertikalo
distanci
7. | Virzituz | Kravu Abas rokas saliektas ar
priekSu! | parvietot delnam uz augSu un izdara
uz priekSu | 1énas kustibas uz kermena
pusi
8. Virzit | Kravu Abas rokas saliektas ar
atpakal! | parvietot delnam uz leju un izdara
1énas kustibas prom no
kermena atpakal
9. |Palabino | Kravu Laba roka izstiepta horizon- -
o - sz g - . . s > D,
signalizé- | parvietot tali ar delnu uz leju un 1éni |y
taja pa labi izdara sikas kustibas pa labi
10. | Pa k'rcisi Kra\{u Kre.iszi r(zk'a 1zstiepta S |
no signa- | parvietot horizontali ar delnu uz =
lizétaja | pa kreisi leju un léni izdara sikas
kustibas pa kreisi
11. | Horizon- | Samazinat Ar rokam norada butisko
tala vai palielinat | distanci
distance | horizontalo
distanci
12. | Bistami! | Noveérst Abas rokas paceltas augsa 0,
avarijas ar delnam uz priekSu S
situaciju
13: Atrak! | Paatrinat Visas kustibas izdara atrak
kustibu
14. Lénak! | Paléninat Visas kustibas izdara lenak

kustibu




